
ボッチャ交流会 2024年3月7日 13時30分～ 於：上永谷町内会館
上永谷にある生活介護事業所「おもろ」さんとボッチャで交流をしました。さわや
かスポーツ普及委員会の方々の指導のもと、楽しく競技することができました。ボッ
チャの後には「おもろ」さんの作業の内容や生活のことなどを教えていただき和やか
に終了しました。（参加者数37名）

ボッチャは屋内でできるペタンクと似た球技で、白いボール（ジャックボール）
により近く自分のボールを置いたチームの勝利となります。1チーム2～6名で3
ゲームづつ行います。公式ルールはありますが、部屋の大きさ参加者の状況など
によりローカルルールでもできます。（今回も部屋に合わせて細いコートを2つ作
りました）3名のチームを5つ作り、相手を変え4試合行いました。

生活介護事業所「おもろ」さんとは
主に自閉症の方たちを対象に、受注製品などのお仕事や遊び、スポーツ、外出
など、利用者のライフステージを豊かにすることを目標にした事業所です。（月
～金）上永谷駅前や上永谷町内会館付近の川の清掃、製品の検品作業などを行っ
ているとのことでした。
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